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L’auteur : 
 
Bruno Nicolini, dit Bénabar, né le 16 juin 1969 
à Thiais, est un auteur-compositeur-
interprète et acteur français. Attiré par la 
réalisation, il écrit et conçoit plusieurs courts 
métrages avec un certain succès puisque son 
film José Jeannette (1992) reçoit plusieurs 
prix.  
La musique arrive un peu par hasard lorsqu' 
un de ses amis musicien lui demande d’écrire 
les paroles de ses chansons.  Il décide alors de 
s’y consacrer et de créer sa propre musique. 
C’est à ce moment qu’il devient “Benabar”. Il 
sort son premier album en 1997 intitulé “La 
p’tite monnaie”. Mais c’est son deuxième 
album “Benabar” dans lequel la chanson 
“Quatre Murs et Un Toit” apparaît qui lui 
permet de franchir un cap en Septembre 2001.  
C’est un chanteur populaire pour l’humour et 
la poésie de ses textes, mais aussi pour les 
thèmes qu’il aborde, la vie quotidienne, l’être 
humain avec ses envies, ses erreurs, sa 
solitude, où chacun peut se reconnaître 

Résumé : 
 
Dans cette chanson émouvante et tendre, « 
Quatre murs et un toit », le chanteur raconte 
avec humour et mélancolie l'itinéraire d'un 
couple, de l'achat de la maison à la visite des 
petits-enfants, en passant par la naissance 
des enfants, les travaux, le départ des 
enfants… 
Le titre de Benabar retrace la vie d’une 
modeste maison : de sa construction sur un 
terrain nu jusqu’à sa vente plusieurs années 
après. Le chanteur nous décrit avec entrain les 
transformations de ces murs au fil des 
couplets : l’ajout d’une chambre d’enfant, 
l’installation de stores électriques ou encore la 
construction d’une cabane dans le jardin. 
 

Thème dans l’œuvre : 
 
A première vue, une chanson banale qui 
raconte la vie classique des parents. On 
construit sa maison et petit à petit elle est 
métamorphosée par ses jeunes occupants 
: des chambres qui doivent être ajoutées, 
la cuisine qui est à agrandir ou tout 
simplement des petits détails pratiques 
comme une barrière devant l’escalier… 
Des pleurs, des cris, des bagarres et aussi 
du bonheur, des hourras, des chants, des 
câlins, des rires, de copieux quatre-
heures, voilà tout ce qui fait la vie de la 
maison. 
Après ces cris de guerres et cris de joies, 
c'est le silence complet qui se construit 
tout doucement suite aux départs 
successifs des enfants. Mais 
heureusement les petits-enfants 
apparaissent tour à tour et brisent ce 
silence glacial par leur rire réchauffant et 
tout reprend vie : du grenier à la cabane ils 
auront vite fait de tout coloniser. 
 

 

 

 

https://www.bienici.com/article/les-etapes-cles-de-la-construction-de-sa-maison

